SARA DE MICA
ACTRIZ

Tel. +34 636 971 824 - sarademica@gmail.com
Instagram: @sara_demica
Web

Rango de edad: 20 - 35 afios | Altura: 157 cm | Ojos: azules
Madrid | disponibilidad para viajar | Carnet B
Espafiol nativo - Inglés B1

PRINCIPAL EXPERIENCIA AUDIOVISUAL

PUBLICIDAD

Anuncio Ayuntamiento de Oviedo. 2025

Productora: La Huella de Armstrong . Protagonista
Anuncio de Navidad del Ayuntamiento de Gijon. 2024
Productora: Beat Films . Protagonista

Anuncio Spot Central Lechera. 2022

Central Lechera Asturiana . Secundario

TELEVISION / SERIES

Number One Fan. 2025

Produccion inglesa para Channel 5.

Productora: Clapperboard Studios (Reino Unido).
Rodaje: Inglaterra, Vitoria y Oviedo. Figuracion especial

CINE

Largometraje Alquimia. 2025

Dir Konchi Rodriguez . Coprotagonista

Proyecto estrenado en el Festival Internacional de Cine de Gijon.

FORMACION PRINCIPAL

Interpretaciéon ante camara - Konchi Rodriguez . 2023-2026
Interpretacion y teatro - Catriel Spano . 2025-2026
Intensivo de rodaje de escenas - Sol Ortolochipi - La Fabrica de Contenidos (Madrid) . 2025

FORMACION COMPLEMENTARIA

Marca, marketing y casting - Sol Ortolochipi . 2026
HABILIDADES

Naturalidad frente a camara - Expresividad - Improvisacion - Versatilidad - Carisma - Comunicacion -
Adaptabilidad - Trabajo en equipo - Natacién - Equitacién - Ciclismo
Grado en Disefio de interiores - 2011 -2015 (Barcelona)


https://www.instagram.com/sara_demica/
https://www.instagram.com/sara_demica/
https://sarademica.es/

